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METAS DE APRENDIZAJE
Reconocer partes del cuerpo y sus funciones basicas
TEMA

Como soy yo (el cuerpo y sus partes)

EJES TEMATICOS.

Estructuracion de la nocion esquema corporal
Percepcion sensorial
Habitos de higiene, salud, cortesia, prevencion.

PREGUNTAS ESENCIALES

¢ Como soy Yo?
¢, Conozco e identifico las partes del cuerpo?
¢, Como debo cuidar mi cuerpo? Yo soy el duefio de él

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE (INDICADORES DE DESEMPENO)

Reconoce las partes del cuerpo y las funciones elementales e cada uno.
Arma rompecabezas de la figura humana.
Camina, salta y corre con facilidad.

ACTIVIDADES
Act. 1 Recorta y arma el rompecabezas del cuerpo humano
Act. 2 Completa la carita
Act. 3 Con material que tengas en casa arma un cuerpo humano.
Act. 4 Identificacién por sexo Nifio y nifia.
Act. 5 Higiene del cuerpo, Recordar el lavado de las manos y la importancia que tiene para
prevenir enfermedades como el Covid-19.
Act6 Me visto yo solo (a)
RECURSOS
Copias, tijeras, ega, colores, materiales del medio
CRITERIOS DE ENTREGA

Terminado el tiempo estipulado se enviaran las actividades por registro fotografico whatsApp o
en fisico si no cuenta con el recurso.

EVALUACION

Se evaluara mediante el desarrollo y cumplimiento de las actividades.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (BIOGRAFIA Y/0 WEBGRAFIA)

Plan de aula grado transicion. Instituto técnico
Imagenes educativas.com

Blog jardineras preescolar pinteres.com
https://www.youtube.com/watch?v=ZIliukxvv424
https://www.pinterest.com
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A
rtes del cuer

Cabello
Frente

Ojos
Nariz

Cuello

Hombros

Con el apoyo de mis padres y mi mi maestra aprendo cada una de las partes
de mi cuerpo.

Escucha y aprende la cancion.
https://www.youtube.com/watch?v=Zliukxvv424
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Recortay arma el rompecabezas del cuerpo humano.
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Armo una carita y con ayuda de mis padres o cuidadores.
Escribo sus nombres.
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Actividad 5
Con material que tengas en tu casa intenta armar un cuerpo humano.
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Actividad 4.1
Identificacion por sexo nifio 0 nifia

Identidad Sexual

Pinta al que es igual a ti.
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© colorea y comenta

Actividad 5
Higiene del cuerpo.

Habitos de higiene
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Alorel vames o heiblerr del virys COVID 19

Es importante que conozcamos y nos eduquemos sobre este tema, ya casi
volvemos a nuestra escuela y debemos recordar cosas esenciales.
Leamos y hablemos en familia.
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iNNVaweoes d regresdr d nuesbrd escueldall!

Ya casi regresamos a la escuela y debemos ser muy responsables e
inteligentes, para ello recuerda estas reglas basicas.
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v Respetd ¢l distauciawmiento socicl.

Mantener la
distancia
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las manos con agua y jabon

DETRAS DE LOS DEDOS

v 51 Bienes dlgim sinbowed reportd de inmedidto d Bus
pddres y/o profescres.
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¢ Coémo cuido mi cuerpo?

Coloreode @ |os habitos correctos que los nifios tienen
para cuidar su cverpoyde O los que deben cambiar
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COLOREAR Y APLICAR EN NUESTRO DIARIO VIVIR.

EY
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Trazando lineas

Traza las lineas con color azul.
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