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SEDE RAFAEL TELLO PERIODO 3 
ESTUDIANTE  GRUPO  4 GUÍA No  5 

ÁREA CIENCIAS SOCIALES  JORNADA MAÑANA 

DOCENTE LUZ DARY PINZÓN PAZOS  FECHA AGOSTO 30 

TIEMPO DE DESARROLLO  AGOSTO 30 a OCTUBRE 15  DURACIÓN  7 SEMANAS 
 

METAS DE APRENDIZAJE 

1. Reconozco algunas características físicas y culturales de mi entorno, su interacción y las 
consecuencias sociales, políticas y económicas que resultan de ellas. 

2. Reconozco la interacción entre el ser humano y el paisaje en diferentes contextos e identifico 
las acciones económicas y las consecuencias que resultan de esta relación. 

EJES TEMÁTICOS 

1. El medio ambiente. Concepto e importancia para la conservación de la vida. 
2. Cuidado de nuestro entorno y la comunidad de vida. 
3. Los recursos naturales, uso y protección.  
4. Estructura del Estado colombiano: Ramas del poder público. 

CONCEPTOS BÁSICOS 
EL MEDIO AMBIENTE 
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RECURSOS NATURALES:  
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En resumen, podríamos decir que la contaminación del medo ambiente es todo aquello que 

daña el aire, el suelo, el agua, la flora y la fauna. Una parte de esa contaminación es natural, 

por ejemplo, cuando un volcán entra en erupción libera una gran cantidad de gases y 

productos que pueden dañar el ecosistema, no obstante, la mayor parte de la contaminación 

del medio ambiente se produce como consecuencia de las actividades humanas, ya sea con 

los plásticos en el mar, los residuos en la montaña o la emisión de CO2 a la atmósfera. 
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Por otro lado, cabe señalar el problema que representa el consumo irresponsable de recursos 

naturales que no son renovables y la sobrepoblación mundial, lo que provoca que se destruyan 

hábitats, se ocupen cada vez más espacios y se provoquen problemas económicos, sociales, 

políticos y, obviamente, medioambientales. 

 

 
 

¿Qué es la contaminación de las aguas? 

 

La contaminación de las aguas o contaminación hídrica 

consiste en un cambio en las características del agua, por 

culpa del ser humano o por motivos naturales, que la vuelve 

peligrosa. El agua contaminada no es apta para ser bebida 

por seres humanos, ser usada por las industrias, servir de riego 

en los campos de cultivo o para practicar deportes acuáticos en 

ella. Además, el entorno natural (animales y plantas) alrededor 

del agua contaminada enferma, se deteriora o muere. 

 

Los contaminantes del agua pueden ser residuos sólidos o líquidos, siendo los más 

habituales los que son vertidos por la industria y los hogares. Las aguas superficiales –ríos, 

lagos, embalses, etc. – se contaminan con más facilidad que las subterráneas –las de debajo de 

la tierra–, pero también son las que podemos limpiar con mayor rapidez. 
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Las personas podemos respetar 5 prácticas para ayudar a solucionar a contaminación de 

las aguas: 

1. Plantar árboles en las orillas de los ríos o lagos para proteger el ecosistema de su 

alrededor. 

2. Exigir a las industrias que reduzcan los materiales peligrosos y deshechos. 

3. Utilizar la bicicleta para disminuir el uso de hidrocarburos, uno de los contaminantes 

más habituales en las aguas mundiales. 

4. Reducir el uso de pesticidas y otros productos químicos en la agricultura, porque 

pueden filtrarse en el suelo y contaminar las aguas subterráneas. 

5. Dar una mayor formación a las personas que manejan productos que pueden 

contaminar las aguas; además de vigilar que las empresas sean cuidadosas con la limpieza 

del agua que utilizan. 

 

CATEDRA 

PARA LA PAZ 

 

 

VAMOS A 

CONOCER LA 

ESTRUCTURA 

DEL ESTADO 

COLOMBIANO 
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PREGUNTAS ESENCIALES 

¿Cómo aprovechar adecuadamente nuestros recursos para que todos los colombianos vivan mejor? 
 

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE (INDICADORES DE DESEMPEÑO) 

Promuevo la investigación y la generación de nuevos conocimientos en el aula y en el entorno, 
para plantear 
alternativas de conservación de nuestra herencia y de los recursos naturales. 
 

ACTIVIDADES 

Act. 1 
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• Analiza la imagen y reconoce las diferentes clases de contaminaciones a las que 
estamos expuestos. Escribe al menos 10 posibles soluciones o acciones que puedan 
contribuir a disminuirlas en mi entorno familiar y escolar. 
 

• Mira la imagen que a continuación te presentamos, ¿Cuáles de las siguientes 
acciones aplicas en tu vida diaria? ¿Cuáles de ellas consideras las más importantes 
para el cuidado del ambiente y por qué? 
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Act. 2 
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Act. 3  
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RECURSOS 

• Encuentros virtuales, libro: . internet, guía de aprendizaje. 
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CRITERIOS DE ENTREGA 

La solución de la guía de trabajo la deben realizar apoyándose en hojas o en el cuaderno 
respectivo. 
Para la entrega del material, deben elaborar una portada básica con: Área, grupo, número de guía, 
nombre completo del estudiante y el docente del área que recibe, además de la fecha de entrega. 
• El desarrollo de esta guía se realiza con la orientación virtual del docente y el acompañamiento 
en 
casa de los padres o familiares. 
• Las guías serán recibidas a través de los correos institucionales, el classroom ó en físico 
en la papelería Punto Click. CORREO AL QUE DEBEN ENVIAR LA GUIA VIRTUAL: 
lpinzon@instecnico.edu.co 

EVALUACIÓN 

Se realizará con la entrega de la guía totalmente resuelta. 
TEMAS DE CONSULTA PARA AFIANZAMIENTO Y/O PROFUNDIZACIÓN 

COMO CUIDAR EL MEDIO AMIENTE DESDE EL HOGAR  
REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS (BIOGRAFÍA Y/O WEBGRAFÍA) 

fichaslomahermosa.blogspot.com/2017/09/crucigrama-de-las-ramas-del-poder.html 
Libro navegantes sociales grado cuarto editorial Norma  
http://apoyounmundosostenible.blogspot.com/2013/03/manejo-de-recursos.html 
https://catedradepaz2018.jimdofree.com/ 
https://www.educapeques.com/recursos-para-el-aula/fichas-y-actividades-cuidado-del-medio-
ambiente-para-ninos.html 
https://www.pinterest.es/pin/437201076307248227/ 
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